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Paratowyd ar ran y Grwp Llywio ar gyfer Cynllun Gweithredu'r Deyrnas Unedig ar
Floamrywiaeth ar gyfer Gwrychoedd a diweddarwyd yn 2018

Bydd y llyfryn hwn yn cynorthwyo rheolwyr tir i wneud penderfyniadau ynghylch
pa mor aml y dylid torri gwrychoedd. Hefyd, bydd yn helpu i wella dealltwriaeth
y gymuned wledig ehangach ynghylch rheoli gwrychoedd. Yn benodol, rydym

yn canolbwyntio ar ystyriaethau ymarferol a manteision amgylcheddol torr|
gwrychoedd bob dwy neu dair blynedd, yn hytrach na phab blwyddyn.

C 1. Mae newidiadau mewn rheolaeth
ffermydd yn golygu y caiff gwrychoedd
eu torri'n llai aml nawr. A yw hyn yn
beth da neu’n beth drwg?

Mae dau reswm rhagorol dras beidio &
thorri bob blwyddyn

Y cyntaf yw bod y rhan fwyaf o'r blodau
ar goed a llwyni yn cael eu cynhyrchu
ar frigau sy'n flwydd oed. Mae torri
blynyddol yn cael gwared ar y brigau
hyn, felly ni ddaw blodau, nac aeron na
chnau. Mae hyn yn cael effaith fawr

Gwrych wedi'i dorri ar un ochr yn unig

ar amrywiaeth eang o fywyd gwyllt, o
bryfed megis gloynnod byw a gwyfynod
i adar megis bronfreithod (a chochion
yr adain a sogieir yn arbennig), a
mamaliaid megis pathewod. Dim ond
planhigion dringo megis mieri a rhosod
sy'n cynhyrchu cnydau da o ffrwythau
mewn gwrychoedd sy'n cael eu torri
bob blwyddyn.

Yr ail reswm yw bod gwrychoedd mwy
o faint yn gallu cynnal mwy o fywyd
gwyllt

Amcangyfrifir am bob blwyddyn y caiff
gwrych ei adael heb ei dorri, bydd yn
ennill dwy rywogaeth newydd o adar
sy'n bridio; ac mae rhai pryfed megis

y brithribin brown yn dodwy wyau

ar dyfiant newydd yn unig. Os caiff y
tyfiant newydd hwn ei dorri bab hydref
neu aeaf, bydd yr wyau'n marw; dyma
un rheswm pam mae’r brithribin brown
mor brin erbyn hyn

Brithribin brown
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C 3. Pam mae’n rhaid torri gwrychoedd
o gwbl?

Caiff gwrychoedd eu torri i'w rhwystro
rhag tyfu allan i gaeau a lleihau'r tir
sydd ar gael ar gyfer tyfu cnydau a
phari. Hefyd caiff gwrychoedd eu

torri i'w cadw'n drwchus a swmpus -
mae hyn yn arbennig o bwysig mewn
mannau lle cedwir da byw lle mae
gwrychoedd yn dal | wasanaethu fel
ffensys byw. Caiff tyfiant trwchus,
swmpus ei ffafrio gan lawer o adar a
bywyd gwyllt arall megis pathewod
hefyd

Yn ogystal, mae torri rheolaidd yn atal
planhigion isel megis ficledau a briallu
rhag cael eu cysgodi a'u colli

C 4, A fydd torri fy ngwrych unwaith
bob dwy neu dair blynedd yn cynyddu
costau neu a fydd yn arbed arian? A
oes modd i mi gael unrhyw gymorth
ariannol?

Mae ymchwil wedi dangos bod torri
gwrychoedd ar gylch dwy neu dair
blynedd yn arbed ar gostau lafur

a pheiriannau fel arfer, Lle mae
gwrychoedd yn cynnwys rhywogaethau
sy'n tyfu'n araf yn bennaf, megis drain
gwynion, mae’r arbedion yn gallu bod
mor fawr 3 60 y cant. Hyd yn oed lle
ceir rhywogaethau mwy cyflym eu
tyfiant yn bennaf, megis ynn a helyg,
mae arbedion yn dal yn debygol

Mae gadael i wrychoedd dyfu i fyny
ac allan yn golygu ei bod yn debygol

y bydd rhywfaint yn llai o gnydau’n

cael eu cynhyrchu oherwydd cymryd

tir neu gysgoedi. Mae'n bosibl y gellir
gosod hyn yn erbyn arbedion a gafwyd
oherwydd llai o dorri, yn arbennig ar dir
ar. Os yw colli cnydau yn bryder difrifol,
gellir ystyried creu ymylon di-gnwd
mewn caeau, neu dorri'r gwrychoedd ar
ochrau gogleddol caeau yn unig

Gall cymorth ariannol ar gyfer rheoli
gwrychoedd ac ymylon caeau fod ar
gael drwy gynlluniau Stiwardiaeth
Amgylcheddol presennol Llywodraeth
Cymru.

Plygu gwrychoedd ym mis Hydref.
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hau'r

torri bob dwy neu dair blynedd lei
cyfnod o amser cyn y bydd angen plygu
ondocio. Yn wir, mae'r dys

tiolaeth

yn awgrymu i'r gwrthwyneb - yn achos
gwrychoedd drain gwynion, mae torri
bob ychydig o flynyddoedd yn hytrach
na phob blwyddyn yn creu gwrychoedd

mwy trwchus

Mae'n bosibl y bydd o gymorth i esbonio

iad cynhyrchu bwyd yw unig ddiben
fermio modern, a'i fod yn ymwneud &
chreu manteision amgylcheddol hefyd,
megis creu cynefinoedd bywyd gwyllt
a thirweddau deniadol. Rhowch wybod
i'ch holwr bod yn dilyn cyngor y
llywodraeth wrth reoli'ch gwrychoedd
yn y modd hwn

Os gallwch chi, rhowch dystiolaeth

ynghylch sut mae bywyd gwyllt lleol

reb - megis tynnu sylw at fwy
o amrywiaeth a/neu fwy o niferoedd
ymhlith adar. Mae'n bosibl y gallai hyn
helpu i argyhoeddi pobl eici

gwneud y peth cywir

wedi ym;

ynnau wedg

th bob
ychydig o flynyddoedd yn hytrach na
phob blwyddyn yn well ar gyfer bywyd
gwyllt, ac yn well i'r gwrych ei hun
Efallai y bydd blaenau brigau a dorrwyd
yn edrych yn annymunol am gyfnod,
ond mae’r manteision i fywyd gwyllt yn
fwy o lawer na hyn

Gwrych wedi’i dorri ar 6l pum mlynedd o dyfiant
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cerbydau modur yn eu malu‘n fuan, felly
bach iawn o berygl fydd fel arfer ar 4l
ychydig wythnosau

C 12. Pa adeg o'r flwyddyn ddylwn i
dorri? Beth yw'r gyfraith, a sut allaf
osgoi niweidio adar sy'n nythu?

Fel rheol gyffredinol, ceisiwch dorri'r
rhan fwyaf o'ch gwrychoedd ym mis
lonawr neu fis Chwefror. Os yw cyflwr
y tir a phatrymau cnydio yn gwneud
hyn yn anodd, gallwch dorri mor hwyr
ag y bo modd yn yr hydref. Mae torri
yn y gaeaf yn golygu y bydd gan fywyd
gwyllt ddigon o amser i fanteisio ar
gnau ac aeron sy'n tyfu ar blanhigion
gwrychoedd yn yr hydref. Dylid bob
amser 0sgoi'r tymor bridio ar gyfer adar,
sef 1 Mawrth i 31 Gorffennaf: bydd bron
pob gwrych yn vy wlad ag adar yn bridio
ynddo yn ystod yr adeg hon. Mae rhal
adar yn parhau i fridio ym mis Awst.
Caiff pob aderyn gwyllt, eu cywion, eu
hwyau a nythod byw eu gwarchod o
dany gyfraith. Mae'n drosedd i ddifrodi
nyth yn fwriadol pan mae’n cael ei
defnyddio neu ei hadeiladu - ac mae
torri gwrychoedd yn debygol iawn o
ddifrodi nythod neu achosi iddynt gael
eu gadael.

| lawer o wyfynod a rhai gloynnad byw,
mae torri ym mis Awst neu fis Medi

yn well na thorri'n hwyrach - mwy na

thebyg oherwydd bod torri yn y gaeaf

yn cael gwared ar wyau a ddodwyd ar

dyfiant newydd yn yr hydref

Felly, os oes rhaid | chi dorri'r rhan
fwyaf o'ch gwrychoedd mewn un
flwyddyn benodol (ac ni argymhellir
hyn), torrwch rai ochonynt ym mis Awst
neu fis Medi, gan adael y mwyafrif cyn
hwyred ag y bo modd,

Pryd bynnag y mae perygl sylweddol
i iechyd a diogelwch pobl, dylid torri
gwrychoedd yn 6l yr angen | leihau'r
perygl hwnnw

Gweler C 18

Mae'n amod yn rhai o gynliuniau

tiwardiaeth Amayicheddol na ddylech
dorri rhwng 1 Mawrth a 31 Gorffennaf,
gyda rhai eithriadau penodol,

Ffawydden ifanc mewn gwrych
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C 13. Pam mae ffermwyr yn torri eu
gwrychoedd ar ddiwedd yr haf neu yn yr
hydref yn hytrach nag aros tan y gaeaf,
wedi i'r adar fwyta'r holl aeron?

Mae gwahanol resymau pam mae
ffermwyr yn torri eu gwrychoedd cyn
diwedd y gaeaf. Weithiau mae oherwydd
bod y tir yn mynd yn rhy feddal ar

gyfer tractorau yn y gaeaf, yn arbennig
ar dir serth, a byddai'n beryglus eu
defnyddio neu byddent yn cywasgu'r
pridd. Mewn mannau ar, yn aml mae
oherwydd y byddal tractorau’n niweidio
grawnfwydydd a heuir yn y gaeaf neu
gnydau eraill - mae angen lled gweithio
o tua 5m ar gyfer torri gwrychoedd o
gwmpas y caeau hyn.

Yn achos rhai ffermwyr, mae oherwydd
eu bod hwythau neu eu contractwyr
ag amser yn rhydd yn yr hydref, rhwng
y cyfnodau prysur o gynaeafu a hau yn
y gaeaf, neu ofalu am wartheg dan do.
¥n achos eraill, mae torri gwrychoedd
ar 6l y cynhaeaf yn fater o draddodiad,
yn rhan o'r cylch tymhorol sy'n
nodweddiadol o ffordd o fyw'r ffermwr

C 14. Beth ddylwn ei wneud os gwelaf
wrych yn cael ei dorri yn ystod tymor
nythu'r adar?

Efallai bod rheswm dilys dros dorri'r
gwrych, er enghraifft er mwyn cynnal
diogelwch ffordd. Os na, mae’n debygol
bod y person sy'n gyfrifol heb fod yn
ymwybodol o't perygli fywyd gwyllt,
neu'r pryder y maen nhw'n ej achosi

i eraill Gyda hyn mewn golwg, vy dull

gorau bron bob tro yw siarad & nhw,
esbonio pam eich bod yn pryderu, a
gwrando ar eu rhesymau. Wedyn, os

yw hynny'n briodol, gallwch esbonio’r
qyfraith iddynt fel rydych chi'n ei deall a
chyflwyno unrhyw ffeithiau perthnasol
sydd gennych (megis presenoldeb
nythod adar byw).

Mae'r dull hwn o weithredu'n debygol o
arwain at ganlyniad gwell i chi, i reolwr
y tir, ac i fywyd gwyllt. Mae bron bob
amser yn well gwneud hyn yn hytrach
na chysylltu &'r heddlu ar unwaith.

C15. Addylwn i dorri fy holl wrychoedd
mewn un flwyddyn, neu dorri mewn
cylch, gan docio cyfran yn unig bob
blwyddyn?

Ceisiwch beidio a thorri eich holl
wrychoedd mewn unrhyw un flwyddyn.
Bydd hyn yn sicrhau y bydd cynefin
addas ar eich fferm bob amser ar

gyfer bywyd gwyllt sy'n dibynnu ar
wrychoedd heb eu torri. Os yw eich
fferm yn fach ac nid oes gennych lawer
o wrychoedd, efallai y bydd yn bosibli
chi ddod i gytundeb &'ch cymdogion, fel
y byddwch, gyda‘ch gilydd, yn sicrhau

y bydd gwrychoedd heb eu torri yn yr
ardal bob amser.

C 16. A ddylwn i drin pob gwrych ar
fy fferm yn yr un modd, neu a ddylwn
amrywio?

Mae gwahanol fathau o fywyd gwyllt
yn hoffi gwrychoedd o feintiau a
ffurfiau gwahanol, felly ceisiwch greu
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Tagiwyd y coed celyn ifaric hyn a thap amiwg fel bod contractwyr torri
gwrychoedd yn eu gadael heb eu torri. Mae'r Cyngor Coed yn gallu darparu tagiau
drgraffedig ar gyfer coed | hyrwyddo'r arfer hwn
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Torri gwrychoedd

cymaint o amrywiaeth ag y bo modd. Yn
gyffredinol, gwrychoedd mawr, trwchus
sy'n cael eu torri'n anaml fyddai orau.

Fel rheol gyffredinol, mae gwrychoedd
mwy llydan ac uweh yn cynnwys mwy
o fywyd gwyllt, felly ceisiwch reali'r
rhan fwyaf o'ch gwrychoedd fel eu
bod yn tyfu mor fawr ag y bo modd.
Mae pathewod, er enghraifft, angen
gwrychoedd mawr, o leiaf 4m o ran
uchder osyw'n bosibl. Ond cadwch rai
gwrychoedd yn isel (llai na 2m o ran
uchder) ar gyfer adar megis breision
melyn, linasod, llwydfronnau a phetris,
a lle mae rhydwyr megis cornchwiglod,
glachod a phibyddion coesgoch yn
bridio ar dir cyfagos.

Mae amrywiaeth o ran ffurf
gwrychoedd yn beth da hefyd. Mae'n
bosibl bod gwrychoedd ar ffurf A yn
addas ar gyfer yr amrywiaeth ehangaf

o adar sy'n bridio (er nad oes barn
bendant ynghylch hyn ar hyn o bryd),
ond mae’n bosibl bod gwrychoedd

ar ffurf blwch (gyda bén mwy cul na
gwrychoedd ar ffurf A) yn well ar gyfer
planhigion sy'n tyfu ar y ddaear neu ar
glawdd

Gadewch i rai gwrychoedd dyfu i fyny,
gan ddod naill ai'n rhesi o goed, neu
gyrraedd y cyflwr priodol ar gyfer eu
plygu neu eu bondacio, neu eu torri yn
ol & llif siapio (gweler C 5). Bydd hyn yn
ychwanegu amrywizeth

C 17. Pam nad yw ffermwyr neu

berchenogion tir yn gadael mwy o goed

ifanc i dyfu'n goed gwrych?

Mae coed gwrych yn rhoi cysged a
lloches werthfawr i dda byw, ond gall
costau torri gwrychoedd gynyddu
oherwydd yr amser a'r ymdrech
ychwanegol sydd eu hangen i osgoi
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coed sy'n tyfu mewn gwrychoedd
Hefyd maen nhw'n gallu taflu cysgodion
ar gnydau a glaswellt, gan achosi
colledion economaidd pellach. Mewn
rhai achosion, bydd coeden mewn
gwrych yn taflu cysgod dros yr holl
blanhigion gwrych sydd o'i chwmpas,
sy'n arwain at greu bylchau. Hefyd gall
rhai coed fod angen triniaeth gostus i
leihau eu perygl i gerbydau a phobl. Gall
eraill rwystro peiriannau fferm a gwifrau
ffon a phiver uwchben.

Mae'r ffaith bod cymaint o goed gwrych
yn bodoli, a bod rhai newydd yn cael eu
plannu neu eu gadael i dyfu, yn brawf
bod llawer o ffermwyr yn barod | ofalu
am yr amgylchedd. Yn aml, bydd cyllid |
blannu gwrychoedd ac i ffensic ar gael
drwy raglenni amaeth-amgylcheddel
Llywodraeth Cymru. Mae gan Goed
Cadw hefyd nifer o ffyrdd o gynorthwyo
tirfeddianwyr i blannu coed trwy
ayfrwng el gynlluniau cyllide el hun, gan
gynnwys gwrychoedd a choed gwrych:
Cysylltweh &' diry Creu Coetiroedd er
mwyn cael cymorth a chyngor gyda'ch
prasiect plannu (0330333 5303 neu
weodlandtrust.org uk/enquiry)

C 18. Beth ddylwn ei wneud ynghylch
gwrychoedd wrth ymyl ffyrdd, a lle mae
materion gwelededd a diogelwch yn
berthnasol?

Mae'n ofynnol yn 6l y gyfraith i
berchenogion a deiliaid tir docio unrhyw
wrychoedd sydd wrth ymyl ffordd,
lwybr troed, llwybr beiciau neu hawl
dramwy gyhoeddus lle mae'r tyflant yn
atal taith, neu'n effeithio ar ddiogelwch,
pabl sy'n defnyddia'r ffordd, gan
gynnwys beicwyr a cherddwyr

Hefyd dylid clirio’r malurion i ffwrdd

ar 6l torri, Yn aml, bydd yn ddiogel

i gyfyngu torri blynyddol neu dorri
cynnar | fannau lle mae ymyl y ffordd yn
qul, a chyffyrdd a mynedfeydd, ac ochr
fewnol troeon, Hyd yn ced yn y mannau
hyn, fel arfer y cyfan sydd ei angen yw
tocio’r ochr agosaf, gan adael y top a'r
ochr bellaf i dyfu,

Os ees angen | chi dorrl gwrych bob
blwyddyn, ceisiwich osgoi torri'r
glaswellt a phlanhigion eraill wrthy bén
bob amser, yn arbennig yn yr hydref.

¥n lle hynny, torrweh y llystyfiant hwn
unwaith bob dwy neu dair blynedd.

Mae mwyafrif y pryfed a'r anifeiliaid
di-asgwrn-cefn eraill sy'n byw mewn
gwrychoedd yn treulio’r gaeaf ym maon y
gwrych a byddant yn cael eu niweidio os
caiff y llystyfiant isel hwn ei dorri.
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