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Eco-Sgolion 
Cadwch Gymru'n Daclus




	
	
Proses 7-cam
	
Hyfforddiant a gweithdai
	9 pwnc: Sbwriel; Lleihau gwastraff; Dŵr; Tir yr ysgol; Dinasyddiaeth fyd-eang; Ynni; Bioamrywiaeth; Iechyd, lles a bwyd; a Thrafnidiaeth

	Arweiniad a Chyfathrebu
	1. Dogfen yn dangos tystiolaeth o agwedd ysgol-gyfan at ofalu am yr amgylchedd
	1.1 Mae gan yr ysgol gyfres o gynlluniau gweithredu yn eu lle i wella'r ysgol a'r amgylchedd ehangach
	Cam 3; Datblygu Cynllun Gweithredu – templed ar gael ar y wefan
	
	

	
	
	1.2 Cynlluniau gweithredu wedi'u creu gan weithgor sy'n cynnwys disgyblion
	Cam 1: Sefydlu Eco-Bwyllgor Mae Cynlluniau Gweithredu Eco-Sgolion yn cael eu cwblhau gan/gyda myfyrwyr yr Eco-Bwyllgor syniadau ar gyfer sefydlu Eco-Bwyllgor yn seiliedig ar adnoddau cymorth adolygiad amgylcheddol
	Hyfforddiant ‘Yn ôl at yr Hanfodion’ yn rhoi arweiniad ar ddatblygu cynlluniau gweithredu
	

	
	
	1.3 Mae gweithdrefnau monitro ac adolygu yn eu lle
	Cam 4; Monitro a Gwerthuso Adnodd taflen gymorth ‘Beth yw monitro’ 
	Hyfforddiant ‘Yn ôl at yr Hanfodion’ yn rhoi arweiniad ar fonitro a gwerthuso effeithiol
	

	
	2. Ymgysylltu â mentrau lleol/cenedlaethol penodol a materion amgylcheddol a chymdeithasol ac ymateb iddynt
	2.1 Mae ysgolion yn gallu dangos cysylltiadau â gwobrau, rhaglenni a mentrau lleol/cenedlaethol eraill
	Mae Eco-Sgolion yn rhaglen fyd-eang sy'n ymgysylltu â 19.5 miliwn o blant ar draws 68 o wledydd, sy'n golygu mai hon yw'r rhaglen addysgol fwyaf ar y blaned. Datblygwyd y rhaglen gan y Sefydliad Addysg Amgylcheddol (FEE) ym 1994 a'i rhedeg yng Nghymru gan Cadwch Gymru'n Daclus.
	
	Mae'r cystadlaethau a ‘Gohebwyr Ifanc yr Amgylchedd’ yn cael eu cynnal yn lleol ac yn fyd-eang. Mae'r rhain yn cael eu hwyluso gan Cadwch Gymru'n Daclus yng Nghymru. 
Mae'r adnoddau i gyd yn gysylltiedig â Nodau Datblygu Cynaliadwy y Cenhedloedd Unedig.
Mae'r pynciau Eco-Sgolion – sef Dinasyddiaeth Fyd-eang, ac Iechyd, Lles a Bwyd – yn cysylltu â'r cynllun gwobrwyo Ysgolion Masnach Deg. 

	
	
	2.2 Mae ysgolion yn ymgysylltu â mentrau cymunedol sy'n gwella'r amgylchedd yng nghyffiniau'r ysgol ac yn eu cefnogi
	Cam 2 – Mae gan adnodd yr Adolygiad Amgylcheddol adrannau ar gyfer sut y gall ysgolion ymgysylltu â mentrau amgylcheddol yn y gymuned.
	Mae digwyddiadau hyfforddi yn darparu cyfleoedd rhwydweithio i weithio gyda'r gymuned ehangach. 
	Defnydd o Hybiau Sbwriel Cadwch Gymru'n Daclus
Mannau Lleol ar gyfer Natur
Swyddogion Prosiectau Cymunedol
Ardaloedd Di-sbwriel

	
	3. Ymrwymiad i hyfforddiant staff cyfan ar faterion amgylcheddol
	3.1 Mae pob aelod o staff yn derbyn hyfforddiant perthnasol os yw ar gael sy'n briodol i'w rôl yn yr ysgol
	Disgrifiad rôl Cydlynwyr Eco ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus. 
	Hyfforddiant am ddim gan Dîm Addysg Cadwch Gymru'n Daclus
Hyfforddiant ‘Yn ôl i'r Hanfodion’ i athrawon sy'n newydd i'r rôl Cydlynydd Eco
Gweithdy a rhwydweithio adnewyddu statws Platinwm 
Dod ag Eco-Sgolion yn fyw trwy ddysgu yn yr awyr agored (Cynradd)
Cysylltu â'r Cwricwlwm a chyflawni dull ysgol gyfan
Bywyd o dan y dŵr #ArFrigYDon (Uwchradd)
Newid Hinsawdd 
Arferion Gorau AAA ac Eco-Sgolion
Tir yr Ysgol ar gyfer Bywyd Gwyllt 
	

	
	
	3.2 Mae hyfforddiant wedi dylanwadu ar ymarfer. 
	
	Mae hyfforddiant yn gyfle i'r staff sy'n mynychu i rwydweithio a rhannu eu profiadau Eco-Daith gan ddangos sut maen nhw wedi dylanwadu ar arferion. 
	Astudiaethau achos wedi'u cynhyrchu gan ysgolion yn dangos sut mae hyfforddiant wedi dylanwadu ar eu hymarfer. Astudiaethau achos ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus a Chylchlythyr Eco-Sgolion

	Cwricwlwm
	4. Gweithgareddau amgylcheddol wedi'u cynnwys yn y Cyfnod Sylfaen, y Cwricwlwm Cenedlaethol ac ABCh
	4.1 Mae cynlluniau gwaith yn nodi gweithgareddau amgylcheddol, gan gynnwys cysylltiadau trawsgwricwlaidd, ac yn adlewyrchu cynlluniau gweithredu
	
	Sesiwn hyfforddi: Cysylltu â'r Cwricwlwm a chyflawni dull ysgol gyfan
	Adnodd mapio Cwricwlwm ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus

	
	
	4.2 Mae adnoddau'r cwricwlwm yn adlewyrchu'r canllawiau cyfredol
	Mae'r broses saith-cam yn cael ei harwain gan ddisgyblion. Mae hyn yn darparu cyd-destun dilys ar gyfer datblygu ac arddangos y pedair egwyddor graidd ac yn cysylltu â'r 12 egwyddor addysgegol. 
	
	Mae adnoddau Eco-Sgolion Cadwch Gymru'n Daclus yn cael eu cynhyrchu yn unol â'r Cwricwlwm i Gymru gyda Meysydd Dysgu a Phrofiad a dibenion Craidd wedi'u nodi.
CA4: Adnoddau Bagloriaeth Cymru 3 briff ar gyfer her fyd-eang ac adnoddau cymorth sydd ar gael. 
Adnoddau ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus a Hwb

	
	
	4.3 Mae negeseuon cyson yn cael eu darparu/mae negeseuon cymysg yn cael eu hosgoi ynglŷn â materion amgylcheddol
	
	
	

	
	5. Mae dysgu y tu allan i oriau ysgol yn ymgorffori gweithgareddau amgylcheddol
	5.1 Mae amserlen eang o weithgareddau yn ei lle, sydd ar gael i bob disgybl yn yr ysgol

	
	
	

	
	
	5.2 Mae negeseuon cyson yn cael eu darparu/mae negeseuon cymysg yn cael eu hosgoi ynglŷn â materion amgylcheddol

	
	
	

	Ethos ac Amgylchedd yr Ysgol
	6. Cyfranogiad disgyblion
	6.1 Tystiolaeth o enghreifftiau o weithgareddau amgylcheddol lle y mae  disgyblion yn cyfranogi'n weithredol
	Cam 3: Cynllun Gweithredu ynghyd â dogfennau tystiolaeth cyfatebol tystiolaeth o weithgareddau amgylcheddol y mae disgyblion yn cymryd rhan weithredol ynddyn nhw
	Gweithdai disgyblion: Dysgu yn yr Awyr Agored, Newid Hinsawdd
	Adnoddau pynciol ar gael ar y wefan i gyd yn annog myfyrwyr i gymryd camau i wneud newidiadau ar lefelau unigol, ysgol, cenedlaethol a rhyngwladol.
Cynllun Ardaloedd Di-sbwriel

	
	
	6.2 Tystiolaeth o ddisgyblion yn cymryd rhan yn y broses o werthuso camau
	Cam 4: Monitro a gwerthuso'r cynllun gweithredu
	
	

	
	7. Cyfranogiad staff
	7.1 Tystiolaeth bod pob aelod o staff yn cymryd rhan mewn rhaglenni a mentrau ac yn/neu'n eu cefnogi.
	Cam 5: Hysbysu a chynnwys. Agwedd allweddol ar y rhaglen Eco-Sgolion yw sicrhau cefnogaeth aelodau eraill o'r ysgol a'r gymuned ehangach, a'u cynnwys nhw.
	
	Defnydd o adnoddau Eco-Sgolion Cadwch Gymru'n Daclus yn y cwricwlwm.

	
	
	7.2 Mae'r holl staff yn cefnogi ymarfer yr ysgol
	Cam 7: Cysylltu â'r cwricwlwm. Gweler y ddogfen Eco-Sgolion a'r Cwricwlwm i Gymru sydd ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus. 
	
	Defnydd o adnoddau Eco-Sgolion Cadwch Gymru'n Daclus yn y cwricwlwm.

	
	8. Amgylchedd, ethos a chwricwlwm anffurfiol yr ysgol
	8.1 Mae'r ysgol yn dangos ymrwymiad i sicrhau bod amgylchedd yr ysgol yn ddymunol, yn ddiogel ac yn gymdeithasol. 
	Cam 6: Creu Eco-Gôd. Nod hyn yw crynhoi prif amcanion yr Eco-Bwyllgor, yr ysgol a'r gymuned gan ddatblygu ymrwymiad i werthoedd cynaliadwy
Mae enghreifftiau o Godau Eco ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus.
	Tir yr Ysgol ar gyfer Bywyd Gwyllt
	Mannau Lleol ar gyfer Natur
Tir yr Ysgol ar gyfer Bywyd Gwyllt
Pecyn adnoddau Prosiect Coedwig Genedlaethol Cymru 
Adnodd Coed Campus
Cynllun Ardaloedd Di-sbwriel

	
	
	8.2 Mae'r ysgol yn dangos ymrwymiad i werthoedd datblygu cynaliadwy
	Cam 6: Creu Eco-Gôd.  Nod hyn yw crynhoi prif amcanion yr Eco-Bwyllgor, yr ysgol a'r gymuned gan ddatblygu ymrwymiad i werthoedd cynaliadwy
Mae enghreifftiau o Godau Eco ar gael ar wefan Cadwch Gymru'n Daclus.
	Mynychu cyrsiau hyfforddi
	Defnydd o'r adnodd Eco-Sgolion Adref

	
	
	8.3 Mae'r ysgol yn cyfrannu at leihau allyriadau carbon
	
	Hyfforddiant ar Newid Hinsawdd
	Adnoddau pynciol ynni
Pecynnau Mannau Lleol ar gyfer Natur
Pecyn adnoddau plannu coed

	Cynnwys Teuluoedd a'r Gymuned
	9. Cynnwys teuluoedd a'r gymuned
	9.1 Mae rhieni/gofalwyr yn cael eu hysbysu'n gyson ac yn deall pwysigrwydd mentrau amgylcheddol yn yr ysgol
	Cam 5: Hysbysu a chynnwys. Agwedd allweddol ar y rhaglen Eco-Sgolion yw sicrhau cefnogaeth aelodau eraill o'r ysgol a'r gymuned ehangach, a'u cynnwys nhw.
	
	Defnyddio'r adnodd Eco-Sgolion Adref i alluogi teuluoedd i gynnal arolwg amgylcheddol gartref ac yna awgrymiadau ar gyfer camau y gallen nhw eu cymryd i wneud newidiadau a dewisiadau cynaliadwy.

	
	
	9.2 Mae'r ysgol yn cynnig y cyfle i deuluoedd a'r gymuned ehangach gael eu cynnwys mewn gweithgareddau sy'n gysylltiedig â gwella amgylchedd yr ysgol a chyfrannu atynt.
	Cam 5: Hysbysu a chynnwys. Agwedd allweddol ar y rhaglen Eco-Sgolion yw sicrhau cefnogaeth aelodau eraill o'r ysgol a'r gymuned ehangach, a'u cynnwys nhw.
	
	Mannau Lleol ar gyfer Natur

	
	
	9.3 Gwneir cysylltiadau â sefydliadau a busnesau yn y gymuned leol a busnesau i gefnogi gweithgareddau amgylcheddol.
	Swyddogion Rhanbarthol Eco-Sgolion
	
	

	
	
	9.4 Defnyddir arbenigedd rhieni a/neu aelodau o'r gymuned i gefnogi gweithgareddau'r cwricwlwm neu rai nad ydynt yn rhan o'r cwricwlwm os yn briodol.
	
	
	

	
	10. Ymwneud a chydweithredu ag asiantaethau statudol a gwirfoddol ac unigolion y tu allan i'r ysgol
	10.1 Mae asiantaethau ac unigolion allanol priodol yn cefnogi datblygu cynlluniau gweithredu, rhaglenni a'r cwricwlwm.
	Mae Tîm Addysg Eco-Sgolion, Cadwch Gymru'n Daclus, yn darparu cymorth pwrpasol i ysgolion trwy swyddogion rhanbarthol.
Gwybodaeth am gymorth yn cael ei darparu trwy gylchlythyr Eco-Sgolion. 
	Hyfforddiant am ddim gan Dîm Addysg Cadwch Gymru'n Daclus
Hyfforddiant ‘Yn ôl i'r Hanfodion’ i athrawon sy'n newydd i'r rôl Cydlynydd Eco
Gweithdy a rhwydweithio adnewyddu statws Platinwm 
Dod ag Eco-Sgolion yn fyw trwy ddysgu yn yr awyr agored (Cynradd)
Cysylltu â'r Cwricwlwm a chyflawni dull ysgol gyfan
Bywyd o dan y dŵr #ArFrigYDon (Uwchradd)
Newid Hinsawdd 
Arferion Gorau AAA ac Eco-Sgolion
Tir yr Ysgol ar gyfer Bywyd Gwyllt 
Agweddau ar yr hyfforddiant yn cael eu darparu gan Maint Cymru 
	Amrywiaeth o adnoddau wedi'u cynhyrchu i ategu cynlluniau gweithredu a'r cwricwlwm. 
Er enghraifft:
Pecyn adnoddau CA3 #ArFrigYDon
Pecyn adnoddau Dysgu yn yr Awyr Agored
Chwalu mythau am y mislif!
Mae'r cylchlythyr yn rhoi enghreifftiau o'r adnoddau sydd ar gael ac astudiaethau achos o'u defnydd mewn ysgolion eraill. 

	
	
	10.2 Mae unrhyw gyfraniad yn cael ei gynllunio, yn cydymffurfio â pholisïau, yn cael ei integreiddio a'i werthuso, ac mae camau dilynol yn cael eu cymryd ar y gwaith. 
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