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Mae rhai pethau rydym yn dod o hyd iddyn nhw yn
ein hamgylchedd (ary llawr) yn naturiol a dylen
nhw aros yno, ond mae pethau eraill yn sbwriel ac i
fod yny bin.
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n Gwybodaeth ymarferydd:

| ddechrau, gall fod yn heriol deall beth yw sbwriel, beth sydd angen ei godi a beth sydd yn naturiol acy
gallu cael ei adael ary llawr.

Mae hyny sylfaenol i ddeall nad yw sbwriel yn yr amgylchedd yn torri i lawr fel deunyddiau naturiol ac
weithiau’n gallu achosi niwed i fywyd gwyllt.

Bydd gwneud y gweithgaredd hwn cyn cynnal sesiwn codi sbwriel, treulio rhywfaint o amser yn edrych
ar luniau i ddidoli yn ‘sbwriel’ a ‘dim sbwriel’ yn cefnogi eu dealltwriaeth.

u Gweithgaredd

Trowch/sgrolio drwy’r lluniau a gwahoddwch y plant i nodi a yw pob
eitem yn sbwriel neu’n perthyn i natur drwy weiddi ‘sbwriel’ neu ‘dim
sbwriel’.
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